Wer hilft mir bei...?

Thema

Funktion, Institution

Adresse

Kontaktdaten

zusatzliche Information

Familie, Erziehung

Buro fur Familie,
Chancengleichheit und
Diversity

Hochschule Ansbach
Residenzstrale 8
91522 Ansbach
Raum: 54.0.06

Dunja Zoller

Tel.: 0981/ 4877-503

E-Mail: familie@hs-ansbach.de
Web: HS Ansbach: Biro fir Familie,
Chancengleichheit und Diversity

Eltern-, Jugend- und
Familienberatungsstelle

Crailsheimstraflie 64
91522 Ansbach

Tel.: 0981/ 468 55 55

E-Mail: eb-stelle@landratsamt-
ansbach.de

Web: Landkreis Ansbach: Eltern-Jugend-
und Familienberatungsstelle

Schwangerschaft

Buro fir Familie,
Chancengleichheit und
Diversity

Hochschule Ansbach
Residenzstrale 8
91522 Ansbach
Raum: 54.0.06

Dunja Zoller

Tel.: 0981/ 4877-503

E-Mail: familie@hs-ansbach.de
Web: HS Ansbach: Buro fur Familie,
Chancengleichheit und Diversity

Staatlich anerkannte
Beratungsstelle fur
Schwangerschaftsfragen
des Landkreises

Landratsamt Ansbach

Crailsheimstrafie 64
91522 Ansbach

Tel.: 0981/ 468-7102

E-Mail: schwanger-in-
ansbach@landratsamt-ansbach.de
Web: Landkreis Ansbach: Familie und
Bildung- Schwangerenberatung

Angebot: Online-Termin-
Vereinbarung

Caritasverband Ansbach
e. V.

Bahnhofsplatz 11
91522 Ansbach

Tel.: 0981/ 97168-20

E-Mail:
schwangerschaftsberatung@caritas-
ansbach.de

Web: Caritas:
Schwangerschaftsberatung

Terminvereinbarung

Angebot: Onlineberatung

Diakonisches Werk
Ansbach e.V.

Merckstrale 7
91522 Ansbach

Tel.: 0981/ 466149-0

E-Mail:
schwangerschaftsberatung@diakonie-
ansbach.de

Web: Diakonie Ansbach: Beratungsstelle
fur Schwangerschaftsfragen

Angebot: Onlineberatung

Bereich Beratung- Stand 06.2025



mailto:familie@hs-ansbach.de
https://www.hs-ansbach.de/service/buero-fuer-familie-chancengleichheit-und-diversity/
https://www.hs-ansbach.de/service/buero-fuer-familie-chancengleichheit-und-diversity/
mailto:eb-stelle@landratsamt-ansbach.de
mailto:eb-stelle@landratsamt-ansbach.de
http://www.erziehungsberatung.landkreis-ansbach.de/
http://www.erziehungsberatung.landkreis-ansbach.de/
mailto:familie@hs-ansbach.de
https://www.hs-ansbach.de/service/buero-fuer-familie-chancengleichheit-und-diversity/
https://www.hs-ansbach.de/service/buero-fuer-familie-chancengleichheit-und-diversity/
mailto:schwanger-in-ansbach@landratsamt-ansbach.de
mailto:schwanger-in-ansbach@landratsamt-ansbach.de
https://www.landkreis-ansbach.de/Leben-im-Landkreis/Familie-Senioren/Schwangerenberatung
https://www.landkreis-ansbach.de/Leben-im-Landkreis/Familie-Senioren/Schwangerenberatung
https://www.terminland.de/landratsamt-ansbach/
https://www.terminland.de/landratsamt-ansbach/
mailto:schwangerschaftsberatung@caritas-ansbach.de
mailto:schwangerschaftsberatung@caritas-ansbach.de
https://caritas-ansbach.de/ich-suche-hilfe/Beratung/schwangerschaftsberatung/index.html
https://caritas-ansbach.de/ich-suche-hilfe/Beratung/schwangerschaftsberatung/index.html
https://www.caritas.de/onlineberatung
mailto:schwangerschaftsberatung@diakonie-ansbach.de
mailto:schwangerschaftsberatung@diakonie-ansbach.de
https://www.diakonie-ansbach.de/beratung-vermittlung/schwangerschaftsberatungsstelle/
https://www.diakonie-ansbach.de/beratung-vermittlung/schwangerschaftsberatungsstelle/
https://beratung.diakonie.de/registration?aid=335

Thema Funktion, Institution Adresse Kontaktdaten zusétzliche Information
Gleichberechtigung | Beauftragte fiir die Hochschule Ansbach Prof. Dr. Magdalena Molina Zustandigkeit fur
von Frauen und Gleichstellung von Frauen | Residenzstralle 8 Tel.: 0981 4877-268 Studentinnen und
Mannern in Wissenschaft und Kunst | 91522 Ansbach E-Mail: magdalena.molina@hs- wissenschaftlich
Raum: 51.2.19 ansbach.de Mitarbeitende
Web: Frauenbiro Hochschule Ansbach
Gleichstellungsbeauftragte | Hochschule Ansbach Dunja Zoéller Zustandigkeit nicht-
der Hochschule Residenzstralle 8 Tel.: 0981/ 4877-503 wissenschaftlich
91522 Ansbach E-Mail: gleichstellung@hs-ansbach.de Mitarbeitende
Raum: 54.0.06
Gewalt Frauenhaus Ansbach Bahnhofsplatz 11 Tel.: 0981/ 95959 Unterbringung
91522 Ansbach | E-Mail.: frauenhaus@caritas-ansbach.de
Web: Caritas: Frauenhaus ambulante Beratung
moglich
Verein Rauhreif Platenstralle 28 Tel.: 098 98 848 Unterstitzung Thema
91522 Ansbach E-Mail: info@rauhreif-ansbach.de sexualisierte Gewalt

Web: Rauhreif Ansbach

Angebot: Onlineberatung

Polizeiinspektion Ansbach

Schlesierstralie 34

Tel.: 0981/9094-0

Kriminalinspektion

91522 Ansbach Web: Kriminalinspektion Ansbach
Beauftragte der Polizeiprasidium Tel.: 0911/2112-1344 Informationen:
mittelfrankischen Polizei Mittelfranken E-Mail: pp-mfr.bpfk@polizei.bayern.de Ablauf

fur Kriminalitatsopfer

Richard-Wagner-Platz 1
90443 Nurnberg

Frau Petzold, Frau
BoRert, Herr Richter

Web:
Polizei Mittelfranken: Beauftragte flr
Kriminalitatsopfer

Ermittlungsverfahren

polizeiliche Mallnahmen
Tipps zur Pravention

Frauennotruf Bayern

Frauenberatung Nurnberg

Lorenzer Platz 10
90402 Nirnberg

Arbeitsgemeinschaft der Frauennotrufe
in Bayern

Tel.: 0911/ 284400

Fachberatungsstelle zum
Thema sexualisierte
Gewalt

Angebot: Onlineberatung
Frauenberatung
Nurnberg

Hilfetelefon

deutschlandweit und
kostenlos

Tel.: 08000 116 016
Web: Hilfetelefon: Gewalt gegen Frauen

Bereich Beratung- Stand 06.2025



tel:0981%204877-308
mailto:magdalena.molina@hs-ansbach.de
mailto:magdalena.molina@hs-ansbach.de
https://www.hs-ansbach.de/service/frauenbuero/
mailto:gleichstellung@hs-ansbach.de
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mailto:pp-mfr.bpfk@polizei.bayern.de
https://www.polizei.bayern.de/schuetzen-und-vorbeugen/beratung/beauftragte-der-polizei-fuer-kriminalitaetsopfer/003155/index.html
https://www.polizei.bayern.de/schuetzen-und-vorbeugen/beratung/beauftragte-der-polizei-fuer-kriminalitaetsopfer/003155/index.html
https://www.fib-ak.de/
https://www.fib-ak.de/
https://frauenberatung-nuernberg.assisto.online/
https://frauenberatung-nuernberg.assisto.online/
https://frauenberatung-nuernberg.assisto.online/
http://www.hilfetelefon.de/

Thema Funktion, Institution Adresse Kontaktdaten zusétzliche Information
Gewalt Beratungsstelle Hausliche | Gostenhofer Hauptstr. 63 | Tel.:09 11/ 27 29 98 20
Gewalt gegen Manner 90443 Nirnberg E-Mail: bhgm@iska-nuernberg.de
Web.: Beratungsstelle Hausliche Gewalt
an Mannern
Hilfetelefon- Gewalt an Tel.: 0800 12 399 00 Angebot:
Mannern Hilfetelefon- Gewalt an Mannern Onlineberatung-Gewalt
an Mannern
Strong LGBTIQ* Tel.: 0800 00 112 03
Fachstelle gegen E-Mail: kontakt@strong-community.de
Diskriminierung und
Gewalt Strong!-LGBTIQ* Fachstelle gegen
Diskriminierung und Gewalt
Pflege von Buro fur Familie, Hochschule Ansbach Dunja Zoller erste Anlaufstelle und
Angehdrigen Chancengleichheit und Residenzstralle 8 Tel.: 0981/ 4877-503 Informationen

Diversity

91522 Ansbach
Raum: 54.0.6

E-Mail: familie@hs-ansbach.de
Web: HS Ansbach: Biro fiir Familie,
Chancengleichheit und Diversity

Pflegestutzpunkt NUrnberger Str. 32 Tel: 0981/51-5955 Beratung Stadt Ansbach
Stadt Ansbach 91522 Ansbach E-Mail: pflegestuetzpunkt@ansbach.de
Raum: 1.06 Web: Stadt Ansbach: Pflegestitzpunkt
Pflegeberatungsstelle des | Crailsheimstralie 1 Herr Lechler Pflegeberatung
Landkreises Ansbach 91522 Ansbach Tel: 0981/ 4685220 Landkreis Ansbach
E-Mail: pflegeberatung@landratsamt-
Sachgebiet 52- ansbach.de

Besondere soziale
Anglegenheiten

Web: Pflegeberatung des Landkreises
Ansbach / Landkreis Ansbach (landkreis-
ansbach.de)

Fachstelle fur pflegende
Angehdrige

Rummelsberger Str. 11
91522 Ansbach

Tel.:0981/ 9703 88 00

E-Mail: angehoerigenberatung-
ansbach@rummelsberger.net
Web: Fachstelle fur pflegende

Angehdrige

Pflegeberatung Stadt
Ansbach
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Thema Funktion, Institution Adresse Kontaktdaten zusétzliche Information

Behinderung und Beauftragter fur Hochschule Ansbach Prof. Dr. Torsten Schmidt Unterstutzung Bsp.

chronische Studierende mit Residenzstralie 8 Tel.: 0981/ 4877-262 Thema

Erkrankungen Behinderungen und 91522 Ansbach E-Mail: torsten.schmidt@hs-ansbach.de | Nachteilsausgleich
chronischen Erkrankungen | Raum: 51.1.5 Web: HS Ansbach: Torsten Schmidt

Schwerbehindertenver- Hochschule Ansbach Dorothee Seifert (Vertrauensperson) Vertretung
tretung Residenzstralie 8 E-Mail: schwerbehinderter
91522 Ansbach schwerbehindertenvertretung@hs- Mitarbeitende
Raum: 70.0.32 ansbach.de
Web: HS Ansbach:
Schwerbehindertenvertretung
Buro fur Familie, Hochschule Ansbach Dunja Zoller Beratung

Chancengleichheit und
Diversity

Residenzstralie 8
91522 Ansbach
Raum: 54.0.7

Tel.: 0981/ 4877-503

E-Mail: diversity@hs-ansbach.de
Web: HS Ansbach: Biro fur Familie,
Chancengleichheit und Diversity

Offene Behinderten Arbeit
Ansbach

Heilig-Kreuz-Stralde 2a
91522 Ansbach

Tel.: 0981/ 972230-0
Web: Offene Hilfen ARON-Diakoneo

Angebot Fahrdienst

Regens Wagner Offene
Hilfe

Adlerstralie 1
91572 Bechhofen

Tel.: 09822/ 604 42-0
E-Mail: offene-hilfen-bechhofen@regens-

wagner.de
Web: Regens-Wagner-Absberqg: Unsere

Angebote

Angebot der
Studienbegleitung
Margit Pfanz

Tel.: 0982/604 42 17
E-Mail:
margit.pfanz@regens-
wagner.de

Katrin Armbruster
Tel.: 0982/604 42 18
E-Mail:
katrin.armbruester@rege
ns-wagner.de

Integrationsfachdienst

Schalkhauser Stralle 17
91522 Ansbach

Tel.: 0981 / 466330-0

E-Mail: gst-ansbach@ifd-ggmbh.de
Web: Integrationsfachdienst
Mittelfranken Ansbach

Unterstutzung und
Beratung behinderter
Menschen im
Arbeitsleben

Bereich Beratung- Stand 06.2025
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(Studierendenwerk
Erlangen-Nirnberg)

Beratung an Hochschule

91522 Ansbach
Raum: 53.1.7

E-Mail: Kristin.Fues@werkswelt.de

Thema Funktion, Institution Adresse Kontaktdaten zusétzliche Information
Behinderung und Erganzende unabhangige | Drahtzieherstralle 6 Tel.: 09171/ 9664-47 Beratung Rehabilitation
chronische Teilhabeberatung- EUTB 91154 Roth E-Mail: beratung@eutb-mfrs.de und Teilhabe
Erkrankungen Web: EUTB-Mittelfranken-Sud
Psychologische Hofmannstralle 27 Tel.: 09131/ 8002-750 Beitrag (10,00- 15,00
Beratungsstelle 2.0G (Montag-Freitag: 08.30- 12.00 Uhr) Euro), fur Studierende in
(Studierendenwerk 91052 Erlangen Web: Psychologische Beratungsstelle- finanzieller Notlage
Erlangen-Nirnberg) Studierendenwerk Erlangen-Nirnberg erlassen
Psychische Psychologische Hochschule Ansbach Frau Kristin Fues (Diplom-Psychologin) offene Sprechstunde
Gesundheit Beratungsstelle Residenzstrale 8 Tel.: 0981/4877-147 freitags:11.00—-12.00 Uhr

Birozeiten:

montags: 8:00-13.00 Uhr
dienstags: nach Aushang
freitags: 08.00- 16:30Uhr

Beratung an der
Hochschule Ansbach
Okumenische
Hochschulseelsorge

Beratung an Hochschule

Welserstralte 3
91522 Ansbach

Hochschule Ansbach
Raum der
Begegnung/ Stille

Web: Okumenische Hochschulseelsorge

AN
Herr Hermann Spingler (Ev)
hermann.spingler@oehsg-ansbach.de

pfarramt@heiligkreuz-ansbach.de
Tel.: 0981/ 96262

Einzeltermine nach
Ricksprache

Unterstutzung bei
Prifungsangst

Gebaude 51 Herr Philipp Albin Fischer (Rv)

Blro: Gebaude 53, philipp.fischer@erzbistum-bamberg.de

Raum 53.1.7 Tel.: 0981/21 55 4000, 0171 3508303
Beratungsstelle fur Karolinenstrafie 29 Tel.: 0981/ 14440 kostenlose Beratung ab
seelische Gesundheit- 91522 Ansbach E-Mail: spdi-ansbach@diakonie- 18 Jahren

Sozialpsychiatrischer
Dienst-Diakonie Ansbach

ansbach.de
Web: Sozialpsychiatrischer Dienst-
Ansbach

angeleitete Gruppen
Aulenstellen:

- Rothenburg 0.d.T.

- Feuchtwangen

- Dinkelsbuhl

- Windsbach

keine Mitteilung
Inanspruchnahme an
Krankenkasse

Bereich Beratung- Stand 06.2025
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https://www.eutb-mfrs.de/
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Thema Funktion, Institution Adresse Kontaktdaten zusétzliche Information

Psychische Kontakt- und KISS Ansbach Tel.: 0981/ 972 24 80 Prufung: Selbsthilfe,

Gesundheit Informationsstelle fur Bahnhofsplatz 8 E-Mail: ansbach@kiss-mfr.de Beratung oder med.
Selbsthilfegruppen 91522 Ansbach Web: KISS-Ansbach Behandlung angebracht

Studienfachwechsel | Agentur fur Arbeit Hochschule Ansbach Frau Jantek Beratung: einmal im
Studienabbruch Residenzstrale 8 Monat an HS Ansbach:
Beratung an der 91522 Ansbach E-Mail: 09.00-12.00 Uhr
Hochschule Ansbach ansbach.berufsberatung@arbeitsagentur
Blro: Gebaude 53, .de Die Termine sind auf der
Raum 53.1.7 Webseite der
Allgemeinen
Studienberatung
einsehbar:
Beratung fur
Studienabbrecher
Rechtliches Verbraucher Service VerbraucherService Tel.: 0981 /97 78 97 93 Themen:
Bayern Bayern im KDFB e.V. - Mietrecht
E-Mail: ansbach@verbraucherservice- - Garantiefalle
Beratungsstelle Ansbach | bayern.de - Handyvertrage
Platenstralte 10 - Abzocke im
91522 Ansbach Web: Beratungsstelle Ansbach Internet

kostenguinstige Beratung
Gebuhrenubersicht

Beratungsoptionen:
- montags vor Ort
- telefonisch
- Video-Call

Terminvergabe:

Tel.: 089/51518743
Online

Bereich Beratung- Stand 06.2025



mailto:ansbach@kiss-mfr.de
https://kiss-mfr.de/kontaktstelle-ansbach/
mailto:ansbach.berufsberatung@arbeitsagentur.de
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Thema Funktion, Institution Adresse Kontaktdaten zusétzliche Information
Krisen und Notlagen | Beratungsstelle Kirchliche | Diakonisches Werk Tel.: 0981/ 96906-46 Beratung im Bereich
Allgemeine Sozialarbeit - | Ansbach e.V. E-Mail: kasa-ansbach@diakonie- Sozialhilfe
Offene Sozialarbeit- KASA | Karolinenstralle 29 ansbach.de
91522 Ansbach Web: Diakonie Ansbach: Beratungsstelle | Onlineberatung

Kirchliche Allgemeine Soziale Arbeit

AulRenstellen Landkreis:
-Rothenburg 0.d.T.

- Feuchtwangen

- Dinkelsbuhl

- Windsbach

Stationsaquivalente
(psychiatrische)
Behandlung

Psychiatrische
Krankenhausbehandlung
im hauslichen Umfeld

Bezirksklinikum Ansbach

Feuchtwanger Stralie 38
91522 Ansbach

Tel: 0981/4653-2234
(08.00-16.30 Uhr)

alternativ Patienten-Aufnahmezentrum:

Tel.: 0981/ 4653-2100
Web: Stationsdquivalente Behandlung

Voraussetzung:
Krankenhauseinweisung
durch Allg. oder Facharzt

Angebot Umkreis von 25
km; Rufbereitschaft 24/7

Klinik  fir  Psychiatrie,
Psychotherapie und
Psychosomatik

Feuchtwanger Str. 38
91522 Ansbach

Tel.: 0981/ 4653 0 (Zentrale)

Krisendienst Mittelfranken

Hessestralke 10
90443 Nurnberg

Tel.:0800 /655 3000 od. 0911/42 48 55-0
E-Mail: info@krisendienst-
mittelfranken.de

Web: Krisendienst Mittelfranken

Angebot
telefonische Beratung
Onlineberatung

Weisser Ring

Bruhnleinswiese 14
91522 Ansbach

Tel.: 0151/55164844
E-Mail: albaner.elly@mail.weisser-

ring.de
Web: Weisser Ring

Opferhilfe und
Kriminalpravention

Telefonseelsorge

Bundesweit, 24 h/Tag,
anonym, gebihrenfrei

Tel.: 0800/ 1110111, 0800/ 1110222-116
E-Mail: Telefonseelsorge

Schuldner- und
Insolvenzberatung (AWO)

Judtstralle 1
91522 Ansbach

Tel.: 0981 96988-14
EMail.:schuldnerberatung.ansbach@awo

-omf.de
Web: Schuldner- und Insolvenzberatung

Bereich Beratung- Stand 06.2025



mailto:kasa-ansbach@diakonie-ansbach.de
mailto:kasa-ansbach@diakonie-ansbach.de
https://www.diakonie-ansbach.de/einrichtungen/beratungsstelle-offene-sozialarbeit/
https://www.diakonie-ansbach.de/einrichtungen/beratungsstelle-offene-sozialarbeit/
https://beratung.diakonie.de/registration?aid=336
https://www.bezirkskliniken-mfr.de/standorte-und-kliniken/ansbach/stationsaequivalente-behandlung/
mailto:info@krisendienst-mittelfranken.de
mailto:info@krisendienst-mittelfranken.de
https://krisendienst-mittelfranken.de/
https://kdmfr.de/online-beratung/
mailto:albaner.elly@mail.weisser-ring.de
mailto:albaner.elly@mail.weisser-ring.de
http://ansbach-bayern-nord.weisser-ring.de/
https://www.telefonseelsorge.de/
mailto:schuldnerberatung.ansbach@awo-omf.de
mailto:schuldnerberatung.ansbach@awo-omf.de
https://www.awo-schuldnerberatung-ansbach.de/

Thema Funktion, Institution Adresse Kontaktdaten zusétzliche Information
Geldsorgen Ansbacher Tafel Karolinenstrale 29 Diakonie: Tel.: 0981/ 96906-0 Offnung samstags 12.00-
(Caritas und Diakonie) 91522 Ansbach Web: Diakonie Ansbach- Tafel 15.00 Uhr
Caritas: Tel.: 0981 97168-0
Web: Caritas Ansbach
FRANKENPROJEKT Crailsheimstr.22 Tel.: 0981/ 9721950 Versorgung mit
"Essen & mehr" e.V. 91522 Ansbach E-Mail: info@frankenprojekt.de Lebensmitteln
Web: Frankenprojekt
Allgemeine Soziale Bahnhofsplatz 11 Tel.: 0981/ 97168-20 Unterstitzung
Beratungsstelle 91522 Ansbach E-Mail: sozialeberatung@caritas- Beantragung finanzieller
Caritasverband Ansbach ansbach.de Hilfen
Web: Caritas: Allg. Soziale Beratung
Betrieblicher Suchtberater | Brauhausstralle 15 Armin Leppert
Hochschule Ansbach 91522 Ansbach Tel: 0981/ 4877-162
Raum: 3.06 E-Mail: armin.leppert@hs-ansbach.de
Web: HS Ansbach: Armin Leppert
Sucht Psychosozialen Diakonisches Werk Tel.: 0981 96906-22 Beratungsformen:
Beratungs- und Ansbach e.V. E-Mail: suchtberatung@diakonie- Telefon, digital
Behandlungsstelle — Karolinenstraf3e 29 ansbach.de
Suchtberatung — Ansbach | 91522 Ansbach Web: Diakonie Ansbach: Suchtberatung | ambulante Reha

AuRenstellen:
-Rothenburg 0.d.T.
-Dinkelsbuhl
-Feuchtwangen
-Windsbach

Suchthilfe Blaues Kreuz
Ansbach UG

Triesdorferstr. 1
91522 Ansbach

Tel.: 0981/9778191-0
E-Mail: info@blaues-kreuz-ansbach.de
Web: Blaues Kreuz Ansbach

Onlineberatung
Unterstutzung Erlangung
Therapieplatz

anerkannte Kinder- und
Jugendsuchtberatung

WEITERE HILFEN: App: Wir in Ansbach: Ansbacher Sozialatlas, ELTERNTREFF DER HOCHSCHULE ANSBACH: ,MOODLE-GRUPPE- TREFFPUNKT:
STUDIEREN MIT KIND“(ANSPRECHPARTNER DUNJA ZOLLER- BURO FUR FAMILIE, CHANCENGLEICHHEIT UND DIVERSITY DER HOCHSCHULE ANSBACH)
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https://www.diakonie-ansbach.de/den-alltag-meistern/die-tafel-ansbach-der-oekumenische-laden/
http://www.caritas-ansbach.de/
mailto:info@frankenprojekt.de
https://frankenprojekt.org/
mailto:sozialeberatung@caritas-ansbach.de
mailto:sozialeberatung@caritas-ansbach.de
https://caritas-ansbach.de/ich-suche-hilfe/Beratung/allgemeine-soziale-beratung/index.html
mailto:armin.leppert@hs-ansbach.de
https://www.hs-ansbach.de/personen/leppert-armin/
mailto:suchtberatung@diakonie-ansbach.de
mailto:suchtberatung@diakonie-ansbach.de
https://www.diakonie-ansbach.de/einrichtungen/suchtberatung/
http://www.blaues-kreuz-ansbach.de/
https://www.evangelische-beratung.info/suchtberatung-ansbach
https://wirinansbach.info/wissenswertes/sozialatlas

