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Tagtäglich stellen sich in klinischen Notaufnahmen viele Patient:innen mit einer großen
Bandbreite unterschiedlichster Krankheitsbilder vor. Um die Behandlungdringlichkeit
objektiv zu bewerten kommen sogen. Triagesysteme zur Anwendung.
Anhand verschiedener Parameter erfolgt eine medizinische Ersteinschätzung (Triage).
Dabei ist es wichtig, lebensbedrohlich Erkrankte/Verletzte innerhalb der ersten Minuten
verlässlich zu identifizieren. Besonders während Überlastungssituationen ist der sensible
Einsatz verfügbarer Personal- und Materialressourcen relevant. [3, 5, 7]
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Infolge des Krieges in der Ukraine stehen die Gesundheitseinrichtungen des Landes unter
enormen Druck - die Zahl der täglich zu behandelnden Patienten ist stark angestiegen.
Kliniken sind in Zuge des Krieges zerstört oder beschädigt worden, lokale Infrastrukturen
sind oft überlastet. Das entstandene Ressourcendefizit wirkt sich stark limitierend auf die
medizinischen Versorgungmöglichkeiten aus. Hinzu kommen die veränderten
Behandlungsbedarfe durch Kriegsverletzungen. [1, 2, 4, 6]
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Einführung einer nationalen innerklinischen Triage 
(ESI-Triage) in der Ukraine
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Um gezielt die Notaufnahmen ukrainischer Krankenhäuser zu entlasten, soll ein
international verwendetes Triagesystem implementiert werden. Mittels Emergency
Severity Index (ESI) wird die behandlungsbedürftige Person einer von insgesamt fünf
möglichen Behandlungskategorien zugewiesen; dabei werden u.a Dringlichkeit und
Ressourcenbedarf berücksichtigt. [3]
Das ESI-Triagesystem wird in den kooperierenden ukrainischen Kliniken eingeführt und
fest in den Versorgungsprozess integriert. Zusätzlich werden die theoretischen
Grundlagen in die medizinische Lehre und Ausbildung überführt.
Das Projekt wird vom TTZ Stein wissenschaftlich begleitet.
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